
DU 30 AU 02 DU 05 AU 9 DU 12 AU 16 DU 19 AU 23 DU 26 AU 30

Salade de Mâche/Dés de 

Fromage
Crêpes au Fromage Tomate/Olives

Salade 

Verte/Avocat/Maîs/Carottes 

râpées

LUNDI Rôti de Dinde à la crème Cuisse de Poulet Rôti de Porc Steack Haché de Bœuf

Riz Salsifis Haricots Blancs Purée 

Salade de Fruits Fruit Laitage Laitage

Betteraves Pâté de Campagne Rosette/Beurre Salade Coleslaw Feuilleté de Fromage

MARDI Poisson Pané
Sauté de Veau aux Petits 

légumes
Spaghettis Bolognaise

Filet de poisson

poêlé
Jambon Braisé

Haricots Verts Fromage/Fruit Salade Lentilles Carottes Vichy

Glace Laitage Glace Fruit

Melon Carottes râpées Céleri Remoulade Œufs Mayonnaise

JEUDI Escalope de Volaille Rôti de Bœuf Nuggets de Poisson Rôti de Veau

Sauce Forestière Frites Ratatouille Maison Flageolets

Pâtes Fromage/ Compote Fruit Fromage/Fruit

Laitage

Concombre
Salade de Boulgour 

Légumes
Taboulé Radis/Beurre Melon

VENDREDI Ragoût de Porc
Filet de Poisson Sauce 

Citron
Emincé de Volaille

Boulettes de bœuf 

Sauce Tomate
Poisson Pané

Carottes/Pommes de 

Terre
Gratin de choux fleurs Haricots Beurre Poêlée de Légumes Julienne de Légumes

Pâtisserie Laitage Fromage/Fruit Fruit Laitage

Ces menus sont indicatifs et peuvent être modifiés en fonction des approvisionnements.
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