MENUS

O JANVIER 2021
\;{"fé?(w\&% DU 04 AU 08 DU 11 AU 15 DU 18 AU 22 DU 25 AU 29
covYot = £ 34 P 4
Concombre Tomates/Mais Crépe au fromage Maquereau
LUNDI Sauté de Pintadeau Escalope de volaille a la créme Boulettes de Beoeuf Cordon Bleu
Poélée gourmande Carottes BIO Vichy a la Tomate Haricots verts
Fromage Glace Blé Fruit
Géteau des Rois Fruit
Potage de Légumes BIO
Velouté BIO Cubes de Poissons Potage Alphabet Potage de Vermicelle
MARDI Ro6ti de Dinde Sauce au beurre Sauce de Veau Céte de Porc
Pates Riz PdeTerre/Champignons Ratatouille
Fruits Fromage Fromage Yaourt/Fruit
Fruit Fruit
Potage de Vermicelle Velouté BIO Saucisson a l'ail/beurre Macédoine de Légumes
JEUDI Réti de Veau Réti de Boeuf Filet de Poissons Poisson pané
Haricots verts Lentilles Sauce hollandaise Brocolis
Salsifis Yaourt Julienne de Légumes Fromage/Fruit
Fruit/Laitage Fruit Fruit
Carottes rapées BIO/ Betteraves BIO
Dés d'Emmental Steack haché de Veau Potage de Légumes BIO Velouté BIO
VENDREDI Meuniére de Poissons Frites Lasagne Parmentier
Boulgour Fromage Salade BIO Salade BIO
Compote Fruit Compote Cocktail de Fruits
| Ces menus sont indicatifs et peuvent étre modifiés en fonction des approvisionnements




